
Fiche d’inscription pour l’année 2019-2020 
Participation Sociale 

Nom :____________________________________________ 

  

 

Cochez les activités 

 

S’il vous plait, veuillez payer par chèque au nom d’Un Prolongement à la 

Famille de Montréal ou UPFM Merci. 

Lundi-Mardi-Mercredi Participation Sociale  9h00- 15h00 

Une journée 150,00$/année ou 3 versements de 50,00$ 

Deux journées 195,00$/année ou 3 versements de 65,00$ 

Trois journées 270,00$/année ou 3 versements de 90,00$ 

Jeudi Atelier de cuisine 

8h30 à 14h30 
360,00$/ année ou 3 versements de 120,00$ 

Lundi 
 

Mardi 
 

Mercredi   
 

Jeudi 
 

Alimentation saine Informatique Identité culturelle 

Alimentation au 
quotidien 

Budget et 
consommation 

Habiletés de travail 
Déplacement 

quotidien 

Lundi   Alimentation saine/budget et consommation   

Mardi   Informatique/habiletés de travail    

Mercredi  Identité culturelle/déplacement au quotidien      

Jeudi   Alimentation au quotidien      

En collaboration avec le Centre Paul-Gratton de la C.S. de la Pointe-de-l’Île 


