LUPEM

L e— Un prolongement a |
L2 H,altE'REp't famille de Montréal
Un lieu pour-...
=+ Se divertir ff
=< Rencontrer des gens S —
UPFM Nouveau service :
== 'gpanouir I . o
n prolongement a la Halte-Repit de jour pour les adultes
& Apprendre famille de Montréal ;a’ya‘nt une deficience intellectuelle
ggere et moyenne.
LD 1691, boulevard Pie-IX, Local S-2I
reer Montréal, Québec, HIV 2C3 R e
<+ Bouger Telgphone : 514-504-7989 |'essence de notre mission est de
Fax : 514-750-6798 faciliter intégration a la
< Découvrir Courriel : infol@upfm.ca communauté des personnes vivant
avec une déficience intellectuelle
< [t encore plus ! legere et moyenne et d'offrir un

répit aux familles et aux
responsables.

fi

Téléphone : (514) 504-7989



mailto:info@upfm.ca

Halte-Répit

L es activités

Programmation d'activités
diversifiges et pour tous les
godts :

= Arts plastiques

= Jeux educatifs et de
sociéte

= Exercices physiques

3

7\
o

FAY

= Activités musicales et de
chants

= Ateliers d'echanges et de
discussions

= [t bien plus...

Quand 7

Du lundi au jeudi

En deux blocs de 3 hO0O
De 3h00 & 1Zh00
De 1Zh00 a 15h00

Codt ?
15§ par bloc de 3 h 00

259 pour toute la journée

Ou?
Au 1631, boulevard Pie-IX
Montreal (Quebec) HIV 2C3
a4 a04-7384
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